LANDKREIS EICHSFELD

Pressemitteilung

Nr. 2018 / 051 Heilbad Heiligenstadt, den 08.06.2018

Kurse an der Kreisvolkshochschule Eichsfeld

Gesundheit und Ernadhrung ab 19.06.2018

Die Kreisvolkshochschule Eichsfeld in Heilbad Heiligenstadt hat aktuell zwei Kurse zu den The-
men Gesundheit und Ernahrung im Angebot. Der erste Kurs "Gesundheit fliir Kérper und Seele
trotz Stress" soll starten am Dienstag, den 19.06.2018 um 19:00 Uhr. "Gesunde Ernahrung am
Arbeitsplatz" heiBt es dann ab Donnerstag, 21.06.2018 um 19:00 Uhr. Jeder Kurs beinhaltet
zwei Abende mit vier Unterrichtsstunden.

"talentCAMPus" Ferien ab 02.07.2018

Die Kreisvolkshochschule Eichsfeld bietet unter dem Titel "talentCAMPus" in den ersten beiden
Ferienwochen zwei Projekte flir Schiler im Alter zwischen 10 bis 14 Jahren an den Standorten in
Leinefelde und Heilbad Heiligenstadt an. Den Kindern wird jeweils ein 5-tdgiges Bildungspro-
gramm zum Umgang mit EDV-Technik und kulturelle Ausfllige in der Region mit Verpflegung
kostenlos geboten. In den vom Bundesministerium fir Bildung (BMBF) gefdrderten Veranstal-
tungen sind die Eltern in einem vorbereitenden Abend und einer Abschlussveranstaltung mit
einbezogen. Eine Anmeldung ist noch bis zum 15.06.2018 bei der Kreisvolkshochschule Eichs-
feld unter der Tel.-Nr. 03606 520690 oder im Internet unter www.kvhs-eichsfeld.de maglich.

Anmeldung und Information

Kreisvolkshochschule Eichsfeld
HolbeinstraBe 16

37308 Heilbad Heiligenstadt

Tel. 03606 520690

Internet: www.kvhs-eichsfeld.de
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